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一、 何謂白內障： 

  是指眼睛水晶體濁濁的導致看不清東西稱之。 

二、   白內障症狀： 

  

 

    圖取自：https://www.ihealth.com.tw/article/%E7%99%BD%E5%85%A7%E9%9A%9C/ 

三、白內障開刀前準備： 

 

         圖取自：https://www.havemary.com/article.php?id=4354 

 影像正常 影像模糊 

怕光 晚上光線差 

影像重疊 顏色偏暗 
或偏黃 



        

參考資料：振興醫院(2016 年)http://eyecare.havemary.com/education/1/article/21 

製作單位：護理部 10C 護理站     

諮詢電話:07-3351121 轉 1076  

四、白內障手術後的注意事項： 

 

圖取自：https://life.tw/?app=view&no=519951 

 

五、需要立即之情況:  

1.持續眼睛疼痛、刺痛或噁心。  

2.視力突然變模糊。  

3.有水樣物自眼睛大量流出。  

4.眼睛分泌物大量增加。 


