
注射化療藥物注意事項 
(Lipo-doxorubicin)            2023/02 審閱 

 

一、化學藥物治療： 

利用口服或注射化學藥物來摧毀或抑制癌細胞的治療方式。 

二、藥物簡介： 

此藥品可以抑制癌細胞生長，為深紅色溶液，由特殊微

脂體包覆藥物，而降低藥物對正常組織之損害，進而減

少副作用。 

三、常見的注射反應： 

※手足症候群：手腳可能有感覺異常、發紅、疼痛、脫皮屑、起水泡、潰瘍 

 

 

※心臟毒性：使用此藥治療期間要定期監測心電圖 

※骨髓抑制：骨髓抑制大多為輕到中度，可回復，須定期監測血球數 

※口腔黏膜炎 



 

參考資料： 

癌症護理學 4版、癌症化學治療護理二版、力得微脂體注射劑藥物仿單、阮綜合醫院藥品辨識系統 

圖片出處:https://lurl.cc/GWUe3M 
製作單位：護理部 8B 護理站     

諮詢電話:07-3351121 轉 2874 

四、注意事項： 

1.每次給藥時，冰敷手、足部位，將手、

腳浸浴在冷水中浸泡、洗澡或游泳) ，盡

量保持手腳涼爽。 

2.避免給藥前 24/小時及給藥後的 3~5 天

内接觸熱源或熱水，例如：不可洗熱水

澡、泡溫泉。 

3.保持手、腳可自由活動，不要穿過緊的

襪  子與鞋子或戴太緊的手套。 

4.出門時盡量撐傘或置身於陰涼處。 

5.避免劇烈運動導致手腳皮膚受傷。 

6.多喝開水、避免刺激食物。口腔潰爛及

疼痛，可攝取涼而軟，不帶酸味的食物。 

7.改用軟毛牙刷，於每次吃完東西後立即

漱口，並最好每 2-6 小時，漱一次口。 

8.疼痛時及給藥期間可就口含冰塊，有預

防或減輕嘴破的效果。 


