
 

腰子生病了     
2019/04 制定、2023/11 修訂 

參考資料：國健署 慢性腎臟病健康管理手冊 

製作單位：護理部 腎臟衛教室      

諮詢電話:07-3351121 轉 1426 或 1428  

 
 

  
 

-增加腎臟微血管收縮，血流不足 

-理想體重 BMI<22.0 


