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一、 什麼是射頻燒灼術? 

利用超音波或電腦斷層等影像導引下，給予局部麻醉和靜脈鎮

定或止痛劑後，將治療探針穿過皮膚，置入腫瘤組織中，接上儀

器，利用高射頻產生熱能，當溫度達到攝氏 50～100°C 時，則可

讓腫瘤細胞凝固壞死。 

二、 適用對象： 

1.對小於 3公分的原發性或轉移性肝腫瘤具有良好療效。 

2.於病情不適合手術，且腫瘤數目在 1～3 顆、大小＜3 公分或單

顆腫瘤＜5公分之肝臟惡性腫瘤的病人。 

三、 檢查後注意事項： 

1.檢查完成後，需絕對臥床休息，以砂袋加壓穿刺部位二小時以

預防出血，期間嚴禁下床，亦不可隨意翻身。 

      

2.若期間嚴禁下床若想如廁，請使用尿壺或床上便盆，移除砂袋

後才坐起、翻身或至廁所如廁。 

 

3.保持傷口乾燥，24 小時後即可移除紗布，不必再次換藥，並觀

察傷口情形及有無出血徵象，若疼痛加劇，請告知病房醫師或護

理師加以處理。 

4.經皮穿刺治療之病人二小時後可以恢復喝水，如果有嘔吐等不
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適則建議繼續禁食至症狀消失。 

5.治療後常有疲倦，輕微發燒頭痛，通常藥物治療即可減輕症狀。 

6.觀察有無出血徵象，如:臉色蒼白、劇烈腹痛、腹部腫脹、冒冷

汗、噁心、心悸、頭暈、盜汗、呼吸困難之等休克傾向之情形。 

有出血徵象，要立即告知醫護人員或就醫 

                   

 

7.衛教病人:治療三天內勿提重物，一週內勿

做劇烈運動，防止因強烈碰撞而再度出血。 
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