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1 .觀 察 尿 道 、 膀 胱 及 輸 尿 管 口 有 無 病 變 或 構 造 的 異

常 。  

2.尿 道 、 膀 胱 是 否 有 結 石 、 腫 瘤 、 狹 窄 或 發 炎 ， 以

利 詳 細 檢 查 。  

3.可 切 片 取 膀 胱 內 異 常 組 織 、 取 出 小 的 膀 胱 結 石 、

膀 胱 腫 瘤 定 期 追 蹤 檢 查 、 移 除 異 物 、 放 置 輸 尿 管

導 管 (雙 J 導 管 )， 可 以 協 助 診 斷 和 治 療 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

              
1 .急 性 膀 胱 發 炎 時 期 。  

2.無 法 忍 耐 或 無 法 配 合 檢 查 者 。  

3.無 法 改 善 的 凝 血 功 能 異 常 者 。  

 

           

二 、 不 適 合 做 膀 胱 鏡 檢

一 、 檢 查 目 的  
 

膀 胱  

尿 道  

膀 胱 鏡 檢 查 實 況 (檢

查 中 可 透 過 牆 上 的 視

窗 影 像 ， 看 到 檢 查 的

膀 胱

 



參考資料：陳明村(2005)・泌尿疾病無所循形的武器－談膀胱鏡檢查 

製作單位：泌尿科治療室   

諮詢電話:07-3351121 轉 2807   專線:07-3366021 

 

 

 

1 .膀 胱 鏡 檢 查 後 1-2 天 左 右 ， 解 小 便 有 刺 痛 感 及 小

量 血 尿 ， 暫 時 性 的 淡 紅 色 血 尿 ， 多 喝 水 會 改 善 血 尿

情 形 。  

2.檢 查 後 ， 為 了 預 防 感 染 ， 要 多 喝 水 一 天 約 2500 ㏄

(包 括 飲 料 及 食 物 內 的 水 份 )， 如 果 有 心 臟 病 、腎 臟

功 能 不 好 或 其 他 疾 病 有 水 量 限 制 就 依 照 醫 師 指 示

喝 水 。  

3.檢 查 後 少 數 人 會 有 暫 時 的 小 便 次 數 增 加 、 急 尿 、

解 尿 疼 痛 不 舒 服 的 情 形，可 服 用 醫 師 處 方 給 的 止 痛

藥 ， 可 以 改 善 疼 痛 情 形 。   

4.如 果 發 現 解 小 便 一 直 是 鮮 紅 色 或 血 塊 、 小 便 解 不

出 來 或 發 燒 ， 請 立 刻 看 醫 師 。  

5.膀 胱 有 做 切 片 檢 查 者 ， 切 片 的 報 告 大 約 在 一 週 後

完 成 ， 配 合 預 約 的 門 診 時 間 ， 回 醫 院 看 切 片 檢 查

的 報 告 。  

 

 

三、檢 查 後 注 意 事 項  


