
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安靜休養，採症狀治療，視情況安排住院治療。 

 

◆攝入受汙染的食物或水 
◆與感染者密切接觸而感染（含肛吻、口、
肛、陰道交等性接觸） 
◆血液傳染：共用針具、輸血 

 

約 1 個月 

 發病後約經過 7 週 

就不具傳染力 

 
◆發燒、疲倦、噁心、沒胃口、眼白變黃(黃疸)、
皮膚變黃(黃疸)、尿液顏色變深。 
 
◆1~2 個月就會復原，不會轉變成慢性肝炎。 

圖片取自好心肝會刊 

預防 

血液檢查 

可施打 A 肝疫苗，接種劑次為 2 劑(第 0、6 個月)。 
 

參考資料:衛生福利部疾病管制署 傳染病介紹 

製作單位：感染管制室 

諮詢電話:07-3351121 轉 2295 

傳染途徑 潛伏期 

症狀 
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確認診斷 

治療 
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