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一、止痛貼片的用途是什麼? 

   是一種強效麻醉性止痛劑，由皮下微血管吸收貼片上的藥物，在

72小時內能持續釋放成分於全身循環，以控制慢性疼痛和頑固性疼

痛。  

*吩坦尼止痛貼片劑量圖示* 

   

  

二、使用須知: 

1.使用貼片前欲清潔投與部位的皮膚，用清水潔淨即可。不能使用

肥皂、油、乳液或任何其它會刺激皮膚或改變膚質的物質。 

2.貼片應貼於上身軀幹(前胸.後背)或上臂.大腿毛髮較少的部位，

避開傷口、發  紅或放射線治療部位。 

3.使用貼片前要將貼於部位（最好是無毛髮生長的區域）的毛髮剪

除（勿用刮的  方式剔除以免皮膚受損）。 

4.貼上皮膚後要以手掌緊壓30秒的時間，以確保貼片及四周完全緊

貼。 

圖：阮綜合藥劑科藥品辨識系統 



參考資料：http://intranet/net/pharmacy/upload/Durogesic_D.pdf。 

製作單位：護理部 9C 護理站     

諮詢電話：07-3351121 轉 1971~1973 

5.避免泡熱水澡，或將貼片直接接觸熱源，例如熱水袋、地毯。 

6.如有突發性疼痛時，再加貼片不會立刻止痛，應依醫師指示服用

其它需要時服用的止痛藥。 

三、相關副作用: 

1.便秘、呼吸減慢、噁心、嘔吐、便秘、意識不清、鎮靜和嗜睡。

以上副作用若情況嚴重請立刻回診。 

2.若有嚴重過敏反應、無法呼吸、肌肉痙攣、持續胸痛及心跳不規

則應立即就診。 

四、為維護使用者的使用權利，請務必遵循以下事宜:  

1.使用時一定要填寫記錄表 (貼上及撕下的日期時間)，並簽名。 

2.使用過的貼片請放入原包裝，與登錄表帶至原醫院回收。 

3.依管制藥品管理條例，如果使用短缺需說明(如遺失需說明原

因)，否則不得再開立處方。 

4.藥品需放置在攝氏15 ~ 25℃乾燥處所；如果發生變質或過期請送

回原醫療院所，絕對不可以再使用。 

5.貼片絕對不可以分割、切開或以任何 方式破壞，因可能會破壞貼

片的緩釋劑型。(因藥效屬緩慢型釋放作用) 


