
 

公教人員 2020-2022 年度健康檢查注意事項【3500 元】 
1. 健檢日期:週一~六，請先預約。  

專案連絡人︰黃麗后護理師，e-mail︰y7365@yuanhosp.com.tw 
代理人︰廖明俐護理師 

健診中心專線電話︰335-1121 轉 2287.2288或專線 334-5958 

2. 早上 08︰00～09︰30 當您抵達健診中心時，請先抽取預約號碼牌，敬請等候叫號。 

3. 報到地點：健診中心 4樓，請攜帶健保卡辦理報到手續，同時可辦理免費癌症篩檢(口

腔癌、大腸癌、乳癌、子宮頸癌)篩檢。 

4. 檢查前一天晚餐儘量攝取清淡飲食，避免高油脂食物。檢查前一晚（12 點以後開始禁

食任何食物，檢查前請空腹 8小時。 

5. 如有【糞便檢體】，當日請攜帶過來交給工作人員《糞便檢體請取受檢日前一晚或受檢

當日之檢體》。 

6. 為使Ｘ光檢查順利進行，請當日穿輕便衣服，不要有釦子、拉鏈、膠質圖案或亮片（或

更換醫院衣服），請勿穿戴項鍊、絲襪、隱形眼鏡、連身衣服及攜帶貴重物品。 

7. 懷孕中或可能懷孕之女性受檢者，請事先告知醫護人員，禁止Ｘ光檢查。 

8. 為求檢驗正確性，女性請在生理期後 3 天再安排檢查。 

9. 本院設有停車塔【位於成功與四維路交叉口，成功路派出所旁邊四維路上白色建築物】， 

本次檢查提供 貴單位免費停車優惠。【請勿開休旅車】 

10. 以下是機車免費停車位置圖 

 

阮綜合醫院健診中心地址︰高雄市苓雅區永昌街 49 號 4 樓



 

 交   通   資   訊  

阮綜合醫院位於高雄市苓雅區成功一路及四維四路上，鄰近三多商圈，並與捷運紅線的「三

多商圈站」及「中央公園站」相距不遠，距高鐵左營站及小港機場車程約 20 分鐘，對外交通十

分便利。 

  

以下是機車免費停車優惠位置圖 

祝福您闔家身心健康! 


