
 美麗心 健康檢查項目表 
健康檢查+醫學美容  

 專案價 NT$ 10,800 元 檢查時間 4 小時 

項  目 檢查內容 臨床上可提供參考之意義 

醫學美容美體 

(三擇一) 

●微痛式淨膚雷射(Hi-C6)

●生長因子修護導入課程

●LPG 局部體雕課程

●Hi-C6 是進階版的淨膚雷射，在治療的同時

間可以使皮膚淨化與緊實肌膚，能均勻膚色、

亮白肌膚、縮小毛孔。

●刺激臉部細胞活化再生，有效減少細紋增強

肌膚彈性，促進傷口修復改善膚質

●以非手術性的方式減少脂肪囤積、改善橘皮

外觀、改善鬆馳肌膚，雕塑外在曲線，讓肌膚

更有緊緻；彈性。

寶石能譜 CT750 

電腻斷層 
測量冠狀動脈鈣化程度分析 

偵測冠狀動脈鈣化指數，預測冠心症風險程度 

適用對象:高血壓、糖尿病、高血脂、抽煙、冠

心症家族史、心絞痛、心電圖有心

臟缺血變化者 

注意事項:已作心導管檢查或放置支架者不宜 

超音波檢查 

上腹部超音波-專科醫師執行 
肝、膽、腎、胰及脾臟等器官是否有結石、腫

瘤、構造異常等現象 

頸動脈超音波 
以精準之超音波檢查頸部供應腻部血流的大動

脈是否有粥樣硬化斑塊及腻血管疾病 

婦科骨盆腔超音波(女性)-專科醫師執行 子宮、卵巢等器官病變之檢查 

心電圖檢查 靜態心電圖檢查 瞭解心律、心肌缺氧、傳導阻滯等心臟功能 

精密骨質密度檢查 精密骨質密度檢查 
偵測腰椎及二股骨(三處)部位之骨質密度，評估目前骨質疏鬆、骨質
流失之檢測 
備註:年齡大於20歲以上

血脂肪檢查 

總膽固醇(T-Chol.) 血脂分析、脂肪代謝、血液循環等心血管疾病

之相關血脂肪檢查 三酸甘油脂(TG) 

高密度脂蛋白膽固醇（HDL- C） 心肌梗塞危險性之評估 

低密度脂蛋白膽固醇（LDL- C） 冠狀動脈疾病危險性之評估 

總膽固醇／高密度脂蛋白膽固醇 動脈硬化危險因子之評估 

心血管疾病檢查 高半胱氨酸 Homocysteine 造成心血管病變及腻中風疾病之因子 

肝功能 

檢查 

麩草酸轉胺酵素(SGOT)、麩丙酮酸轉胺酵
素(SGPT)、鹼性磷酸酵素(ALK-P)、血清
總蛋白(TotalProtein)、血清白蛋白
(Albumin)、球蛋白（Globulin）、白蛋
白/球蛋白比(Albumin Globulin Ratio)

瞭解是否有肝功能異常、肝硬化、肝癌…等疾

病 

酒精性肝炎 轉磷酵素(r-GT) 是否有酒精性肝炎疾病 

膽功能檢查 
總膽紅素(Total Bilirubin)、

直接膽紅素(Direct Bilirubin) 瞭解是否有溶血、黃膽、膽道阻塞等疾病 

腫瘤標誌指數 

甲型胎兒球蛋白（AFP） 慢性肝病、肝硬化及早期肝癌之篩檢 

前列腺特定抗原 PSA (男性) 前列腺（攝護腺）癌之篩檢 

卵巢癌 CA125 (女性) 卵巢癌之篩檢 



項  目 檢查內容 臨床上可提供參考之意義 

一般檢查 身高、體重、血壓、脈搏、腰圍 身體的初步評估，以瞭解身體基本功能正常性 

眼科檢查 眼壓 青光眼篩檢 

尿液檢查 

尿糖、尿蛋白、酸鹼度、尿潛血、

膽紅素、尿膽素原、比重、白血

球、紅血球、亞硝酸鹽、酮體等 

肝、膽、腎功能、泌尿道感染、結石及糖尿病

等疾病之篩檢 

血液檢查 

血紅素、白血球、血小板、紅血

球、血球容積、平均血球容積、

平均紅血球血紅素濃度、平均紅

血球血紅素量、白血球分類（淋

巴球、單核球、嗜中性球、嗜酸

性球、嗜鹼性球）等 

貧血、受感染、白血病、紅血球體積大小、白

血球總數、血小板總數、血液凝固功能等 

腎功能檢查 尿素氮(BUN)、肌酐酸(Creatinine) 瞭解是否有腎炎、腎衰竭、腎功能障礙等疾病 

痛風檢查 尿酸(Uric acid) 尿酸過高、痛風 

血糖測定 

飯前血糖(AC Sugar) 血糖高低、糖尿病之初步篩檢 

糖化血色素(HbA1C) 
反應長期性(3 個月)之平均血糖值，為糖尿病

控制穩定與否之參考 

肺功能檢查 肺換氣機能篩檢 
肺活量、肺擴張檢查，是否有阻塞性肺疾病、

侷限性肺功能異常等現象 

體脂肪檢查 體脂肪 身體質量指數 BMI、脂肪重量、肌肉重量 

X 光檢查 
胸部正面Chest 瞭解是否有肺結核、肺部腫瘤、心臟擴大等 

腹部 KUB 瞭解是否有腎結石、泌尿道結石、脊柱側彎等 

醫師檢查 家醫科醫師理學檢查（含頭頸部、胸部、腹部、心臟、四肢等） 

營養餐點 精緻餐點提供均衡營養及高級健檢服 

個人報告書 精美、詳實之報告書及衛教健康手冊 

備註: 

1.以上每人體檢專案價 10800 元。

2.安排主治醫師提供檢查報告彙整一對一解說，予以衛教諮詢及健康促進等建議。

3.本院實驗室通過 ISO15189 認證之合格實驗室。

4.檢驗檢查有危急值機制，重大異常有護理師直接與顧客聯絡，提供門診掛號服務及追

蹤。

5.本院一向秉持關懷顧客的理念，提供全方位的醫療服務，希望能有機會為  閣下服務。

阮綜合醫療社團法人阮綜合醫院  健康管理中心

專線電話︰335-1121轉2287.2288或專線334-5958

傳真專線：(07)338-4120

健康檢查中心地址︰高雄市苓雅區永昌街49號5樓




