
大專院校營養系實習-學生實習資格 

一、實習資格(大學部 學生實習資格) 

二、實習面試:符合上述資格者，請於實習前 6個月先將實習生歷年成績單及自

傳寄至阮綜合醫院營養室主任收，以利安排面試時間。

(y5468@yuanhosp.com.tw)或來電 07-3351127＃2317 

實習資格 

實習年月 2-5 月、7-9 月 

大專院校實習學生 必須修習過: 

1.營養學及實驗     2.膳食療養及實驗 

3.大量食物製備(團體膳食管理或餐飲管理或膳食

設計與管理技術)及實驗 

4.食品衛生與安全   5.營養評估或公共衛生營養

(社區營養) 

在校成績 1.近三學期學業總平均達 80 分以上（或成績為全

班前 30%）。 

2.膳食療養學及團體膳食製備與管理，須達 80 分

以上。 

3.近三學期操性成績達 80 分以上 

三、實習時間：2-5 月，7-9 月 

四、實習學分：臨床營養實習 3學分(216 小時)；膳食管理實習 2學分(144 小

時)；社區營養實習 1學分(72 小時)，共計 432 小時 

五、實習費：113 年起調整為每學分新台幣 600 元，共計 3600 元整。 

六、實習學生請於實習前 1個月繳交下列資料至營養室以利相關實習作業： 

(1)實習學生基本資料 

(2)一吋正面彩色脫帽照片 3張(請照片背面請寫上學生姓名) 

(3)身分證及學生證正、反面影本 

(4)歷年成績單 

(5)實習證明書 

(6)實習合約書 

(7)學生實習評分表 

(8)體檢表：1.一般體檢。 

2.供膳檢查：3個月內胸部 X光檢查報告、 

3 年內 A型肝炎檢查、 

B 型肝炎帶原及抗體檢查報告、 

傷寒桿菌檢查報告、 

5 年內之麻疹、德國麻疹抗體檢查。 

若相關抗原及抗體檢查不符規定者，請自行自費

mailto:y5468@yuanhosp.com.tw)或來電07-3351127＃2317


接種疫苗。  

(9) COVID-19 疫苗建議接種 3劑以上。 

(10) 實(見)習生需填寫員工個資同意書及病歷保密切結書各 1份(依本院格

式) 

(11) 保險卡(亦可實習當天繳交) 

七、其他注意事項： 

(1)實習時間：8:00~17:30。 

(2)上下班需簽到(嚴禁代簽) 請假依規定辦理，無故外出視同曠課，曠課超

過 3次將終止實習，以不及格論處。 

(3)實習期間，請自備圍裙、防滑雨鞋及白袍。 

(4)實習期間於本院內請配戴識別證(禁止穿涼鞋、拖鞋、短褲) 。 

(5)實習期間營養室提供個人置物櫃(貴重物品請自行保管) 。 


