
 

子宮頸抹片檢查前後注意事項 
2021/01 製訂、2025/01 審閱  

參考資料：衛生福利部國民健康署癌症防治組(2018)。子宮頸癌防治。 
製作單位：護理部 門診護理站     
諮詢電話:07-3351121 轉 1317-1318 

一、 檢查前注意事項： 
1. 檢查前三天：不要使用陰道塞劑和沖洗陰道、不要泡澡、不

要有性行為。 

2. 檢查時間最好是月經乾淨後 3~4 天（停經者無限制）。 

3. 子宮頸癌主要是經由性行為感染導致，沒有性經驗者可跟醫

師討論是否做檢查° 
二、 檢查後注意事項： 

1. 有一些人 1~3 天會有陰道出血的情形，不需要處理會自動停

止，若有大量出血時，請盡快回醫院做檢查。 
2. 檢查後可以正常性行為和日常活動。 

三、 檢查報告： 
1. 檢查後以郵寄方式告知：約 3 週左右會收到本院的書面報告

結果° 
2. 醫師會依病人情形，請病人回婦產科門診複診看報告。 

※貼心提醒：凡是有性經驗的女性，不論年齡都建議定期做子宮

頸抹片檢查~ 

 

 

1. 國民健康署提供三十歲以上婦女

每年一次免費子宮頸抹片檢查。 
2. 檢查時，請帶健保卡到本院門診

1 樓大廳癌症篩檢櫃台，由專人為

您服務。 
3. 癌症篩檢櫃台服務時間: 
星期一至星期六早上 08:30-12:00 
星期一至星期五下午 13:30-17:00 


