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一 、 什 麼 是 經 直 腸 超 音 波 攝 護 腺 切 片 ？  

    是 藉 由 超 音 波 探 頭  

    經 肛 門 攝 護 腺 後 方 ，  

    並 由 穿 刺 針 切 取 攝 護  

    腺 組 織 送 病 理 檢 查 。  

 

 
 

二 、 什 麼 人 需 要 做 切 片 檢 查 ？   

抽 血 檢 查 PSA (攝 護 腺 特 異 性 抗 原 )

大 於 正 常 值 4ng/ml 
  

 
圖 引 自 https:/ /r eur l.c c/ 2Y4 px 6          

肛 門 指 診 攝 護 腺 有 硬 塊  

 

 
 

                                  圖 引 自 https:/ /r eur l. cc/ va nr3 o            

 

 

 

 

三 、 切 片 前 我 需 要 做 什 麼 準 備 ？  

1.如 有 服 用 抗 凝 血 劑 ， 應 停 藥 ７ 天 ， 以 減 少 切 片 後   

  出 血 。  

2.切 片 前 不 需 禁 食 ， 視 需 要 給 予 甘 油 球 灌 腸 。  

3.切 片 前 後 繼 續 服 用 抗 生 素 ， 以 減 低 術 後 發 燒 、 感   

  染 。  

 

 

 



參考資料：臨床泌尿學下冊 

製作單位：泌尿科治療室 

諮詢電話：(07)335-1121 轉 2807、(07)336-6021 

四 、 切 片 後 你 可 能 會 發 生 的 情 形 ？  

 

血 尿  
 

 
圖引自阮綜合泌尿科治療室 

解 尿 疼 痛  

燒 灼 感、頻 尿

 

 

圖引自阮綜合泌尿科治療室 

血 便  
 

 
         圖 ttps://reurl.cc/2Y0oNn 

精 液 帶 血  

 
 

圖引自 https://reurl.cc/0vzAGx

 

五 、 切 片 後 你 需 要 這 樣 照 顧 自 己  

 1.應 多 喝 水 保 持 尿 路 通 暢 ， 改 善 解 尿 的 情 形 。  

 2.為 改 善 血 便 情 形 ， 應 避 免 便 秘 ， 多 吃 蔬 菜 、 水      

   果 、 喝 水 、 運 動 。  

 3.何 時 可 以 開 始 行 房 ， 依 個 人 身 體 恢 復 情 形 不   

   同 ， 由 醫 師 評 估 。  

六 、 如 果 你 有 以 下 情 形 ， 請 盡 快 到 醫 院 治 療 。  

發 燒  

 
圖引自 https://reAvDurl.cc/Rqd 

 

尿 不 出 來  

 
圖引自 https://reurl.cc/ez5qyj 

 
  

 

脹  


