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導管放置部位 永久性導管 
(鎖骨下靜脈) 

暫時性導管 
(頸內靜脈) 

圖引自 https://reurl.cc/WxyE19 圖片 5A 洗腎室自製 圖片 5A 洗腎室自製 

◆雙腔靜脈導管 
1.提供病患暫時性血液透析之血管通路。 

2.需長期血液透析患者動靜脈瘻管未成熟前之透析替代管路。 

○1導管放置部位:導管經由皮膚穿刺插入內頸靜脈(頸部)或股靜脈

(腹股溝)。 

○2導管可分暫時性和永久性:剛開始透析時會在頸部、腹股溝或鎖骨

下方之靜脈，插入暫時性的雙腔導管，提供緊急洗腎用。另一種

情況是如果身上沒有適當部位可作永久性血管通路時，會在頸

部、鎖骨下方或腹股溝之靜脈插入永久性的雙腔導管，以提供長

期洗腎使用。 

3.雙腔導管因為留置在體外，需要特別的照護，才能維持有效的功

能及避免感染。 

 



參考資料：朱銘慧、陳乃榕、黃秀燕(2010).血液透析病患雙腔導管照護之改善專案.領導護理, 

3(11),P103-115 

製作單位：護理部 5A 洗腎室 

諮詢電話：07-3342765 

◆如何好好照顧導管 
1.保持良好的衛生習慣，敷料旁局部皮膚用濕毛巾輕擦即可，保持

傷口乾淨、清潔。 

2.穿刺處透明敷料有出血或滲液，請返院由醫護人員確認傷口，導

管縫線及更換敷料。 

3.每天檢查導管出口有無腫脹、發紅、滲出物或壓痛，若有異常宜

盡速就醫。 

4.須保持導管出口處乾燥，上身宜以擦澡方式清潔，避免泡浴或淋

浴。 

5.除雙腔導管所附的管夾外，不要使共其他管夾夾住雙腔導管預防

損毁。當導管出現割痕或扁塌時，請告知透析護理人員。 

6.病患如使用尿片，更換尿片時須探視敷料狀況，若潮濕或弄髒，

請消毒及更換敷。 

7.導管需固定牢靠避免扭結、牽扯或滑脫。 

8.勿穿過緊衣褲，更換衣褲時，勿大力拉扯到縫線處。 

9.發現雙腔導管留置於體外的長度與原來留置的長度不同時，可能

是導管移位或脫出，請即刻就醫處理。 

10.若不慎發生雙腔導管脫出時，請以無菌紗布壓迫傷口，並請就醫

處理。 


