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一、甚麼是肝臟切片檢查： 

指在超音波掃描定位下，經皮

穿肝臟取出少許組織，作肝臟疾病

的診斷。 

二、檢查前準備： 

1.檢查前醫師會向您解釋檢查或治療的目的、部位、方法及可能

引發合併症情形和處理方式。 

2.填妥檢查同意書，表示同意進行檢查。  

3.檢查前為您抽血檢查，確認凝血功能正常。  

4.平日有服用抗凝血劑或是銀杏、魚油等健康食品，由醫師指示

停用該藥物超過 1 週以上。 

三、檢查過程： 

1.檢查進行時，醫檢人員會協助您採平躺或左側臥姿勢。 

2.醫師會在穿刺部位消毒及注射局部麻醉劑。 

3.經超音波定位，請依指示吸氣憋住氣，醫師會迅速經皮穿肝抽取出
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肝組織後立即拔出細針，抽取處會用紗布覆蓋。 

4.穿刺過程中，若有任何不舒服，請告知在場的醫護人員。 

四、檢查後注意事項 

1.返回病房若無不適情形即可進食。 

2.護理人員會密切監測您血壓、脈搏，觀察傷口是否有出血。 

3.返室後需平躺休息 6 小時，傷口以砂袋加壓 4 小時，以促進傷

口止血。 

4.若有臉色白、冒冷汗、噁心、疼痛、穿刺部血腫等症狀，請立

即告知醫護人員。 

5.穿刺部位傷口請保持乾燥，紗布於隔日即可移除。 

6.檢查後三天內勿提重物、檢查後一週內，建議避免提重物及從

事劇烈活動。 


